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SANTRUMPUYU NAUDOJAMU

DOKUMENTE SARASAS

CBRN

I Apima toksiSkas chemines medziagas, tokias kaip koviniai nuodingieji cheminiai agentai

C - CHEMICAL (CHEMINIALI)

(pvz., sarinas, chloras), pesticidai ar pramoniniai chemikalai, galintys sukelti apsinuodijimus

sarlnas,
ar suza OJImUS Fx
g

Susije su gréesmemis, kurias kelia mikroorganizmai, virusai ar toksinai, pavyzdziui, Ebolos
virusas, SARSCoV2 ar kaip ginklai naudojami patogenai (pvz., juodligés sukéléjas).

B - BIOLOGICAL (BIOLOGINIAI)

R - RADIOLOGICAL (RADIOLOGINIAI) @

Reiskia radioaktyviyjy medziagy paskleidimg, pavyzdziui, naudojant vadinamajg ,nesvariaja
bombg”, kuri paskleidZia radiacijg be branduolinio sprogimo

N - NUCLEAR (BRANDUOLINIAI) @

Apima branduolinius sprogimus ir jonizuojanciosios spinduliuoteés iSsiskyrimg, galintj sukelti
itin sunkias pasekmes Zmoniy sveikatai ir aplinkai.
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lovy skaiCiy masiniy nelaimiy, epidemijy ar karo veiksmy metu. Gali bati jrengiamos sporto

I Laikinos medicininés struktdros, organizuojamos uz jprasty ligoniniy riby, siekiant padidinti

salése, mokyklose, moduliniuose miesteliuose ar nenaudojamuose medicinos pastatuose.

CBRN - cheminés, biologinés, radiologinés ir branduolinés grésmeés

Keturiy kategorijy pavojai, susije su pavojingomis medziagomis ir veiksniais, galinCiais sukelti
masinj uzkrétima, tarsg ar Zzalg Zmonems ir aplinkai ekstremaliy situacijy ar konflikty metu.



CRP - kibernetinio saugumo pavojaus lygis

reiSkia padidéjusig kibernetiniy ataky rizikg ir batinybe stiprinti informaciniy sistemy apsau-

I Valstybinis kibernetinio saugumo pasirengimo ir grésmiy vertinimo lygis. 2-asis CRP lygis
g9 bei incidenty valdyma.

Dekontaminacija

Procesas, kurio metu pasalinami ar neutralizuojami cheminiai, biologiniai ar radiologiniai
tersalai nuo Zmoniy, jrangos ar aplinkos. Ligoninése atliekama specialiose zonose, naudo-
jant apsaugos priemones.

Evakuacinis triage

Pacienty rasiavimas pagal bukle ir transportavimo galimybes evakuacijos metu. Grupés: | -
evakuojami pirmiausia; Il - evakuojami veliau; lll - neevakuojami dél kritinés baklés.

Kolektyvinés apsaugos statiniai

Specialiai jrengtos ar pritaikytos patalpos (sléptuvés, rdsiai, poZzeminés erdves), skirtos
gyventojy apsaugai nuo sprogimy, apsaudymy, nuodingy medziagy ar radiologinés tarsos.

Mobilizacija (sveikatos sistemos kontekste)

Procesas, kai aktyvuojami rezerviniai sveikatos priezidros darbuotojai, pleCiamos paslaugos,
pertvarkomi skyriai ir iStekliai, siekiant valdyti masinj suzeistyjy ar pacienty srauta.

PAGD - PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas

Nacionaliné institucija, atsakinga uz civiline saugg, ekstremaliyjy situacijy valdyma, gelbéji-
mo darbus, priesgaisrine apsaugg ir CBRN incidenty likvidavimg. Koordinuoja veiksmus su
policija, GMP, kariuomene ir sveikatos jstaigomis.

RCB (Lenkija) / NKVC (Lietuva)

Centrinés institucijos, atsakingos uz nacionalinj kriziy valdymg, gyventojy perspeéjimg,
greésmiy analize ir institucijy veiksmy koordinavimg ekstremaliyjy situacijy metu.

Triage (medicininis rasiavimas)

skubi pagalba; geltona - neatidéliotina; Zalia - atidéliotina; juoda - mirtis arba be galimybiy

I Pacienty skirstymas pagal bdklés sunkumg ir skubumg. Spalvinés kategorijos: raudona -
iSgyventi.

Valstybés rezervai

naudojamos ekstremaliy situacijy, karo ar mobilizacijos metu. Lietuvoje valdomos Valstybés

I Strateginés atsargos (vaistai, medicinos priemonés, apsaugos priemoneés, maistas, kuras),
rezervy agenturos.



. LIGONINIY SAUGUMO INDEKSAS

Ligoniniy saugumo indeksas (Hospital Safety Index, HSI) yra metodinis vertinimo jrankis,
skirtas nustatyti, kiek gydymo jstaiga yra pasirengusi veikti ekstremaliy situacijy ir katastro-
fy metu, jskaitant stichines nelaimes, infrastruktdros sutrikimus, epidemijas ar net ginkluotus
konfliktus.

Sio vadovo tikslas - suteikti vertintojams aikias gaires dél kontrolinio sgraso taikymo, li-
goninés saugumo vertinimo ir ligoninés saugumo indekso apskaiciavimo. Vertinimas padeda
nustatyti ligoninés gebéjima testi paslaugy teikimg po nepalankaus jvykio ir nukreipia veiksmus,
reikalingus didinti ligoninés saugumg bei pasirengimg reaguoti ir atkurti veiklg ekstremaliy
situacijy ir katastrofy metu. Siame dokumente vartojamas terminas ,saugus” apima struktdrin;
ir nestruktdrinj saugumga, taip pat ligoninés kriziy valdymo ir reagavimo j stichines nelaimes
pajéegumus. Gaires remiasi WHO Hospital Safety Index (HSI) metodika.

Hospital Safety Index (HSI) - tai rodiklis, parodantis, kiek ligoniné yra pasi-
rengusi veikti katastrofos, taip pat ir karo sglygomis.

A klasé - labai saugi li- B klasé - vidutinio saugumo C klasé - nesaugi li-
goniné, galinti iSlaikyti lygio ligoniné, kuri veikia, ta- goniné, kuriai esant
veiklos testinumg ir teikti Ciau turi tobulinti tam tikrus katastrofai kyla didelé
medicinos paslaugas net elementus, kad baty visiskai rizika prarasti veiklos
katastrofos metu. pasirengusi krizéms. testinuma.

WHO HSI kontrolinis sgrasas padeda nustatyti, ar ligoniné gali iSlaikyti
veiklg katastrofos, jskaitant ginkluotg konfliktg, metu. Jis leidzia:

1. Nustatyti tikrajj ligoninés pasirengimo lygj
Jvertinama, ar jstaiga gali veikti krizés metu (katastrofa, karas, epidemija, infrastruktdros sutri-
kimai).

2.l1dentifikuoti sistemos silpngsias vietas
Nustatomi trakumai infrastruktdroje, jrangoje, proceddrose, personalo mokymuose ir organi-
zaciniuose procesuose.

3.Nustatyti prioritetus, kg reikia taisyti pirmiausia
ISskiriami elementai, kuriuos batina skubiai pagerinti, kad padidéty ligoninés atsparumas.

4.Planuoti plétra ir investicijas
Sudaromos prielaidos racionaliai modernizuoti pastatus, sistemas ir iSteklius.

5.UZtikrinti veiklos testinuma
Pagrindinis tikslas - kad ligoniné nenutraukty veiklos tada, kai ji reikalingiausia.

6.Stiprinti kriziy valdyma
Gerinamas personalo pasirengimas, vadovavimo struktdros ir proceddros ekstremalioms situ-
acijoms.

https://www.who.int/publications/i/item/9789241548984
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KONTROLINIS SARASAS - LIGONINES SAUGUMO
VERTINIMAS (HSI, PSO)

Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) Hospital Safety Index (HSI) - tai standartizuotas
metodas, skirtas jvertinti, kiek sveikatos prieziGros jstaiga yra pasirengusi ekstremaliosioms
situacijoms, stichinéms nelaiméms ir kitoms krizéms. Sis metodas leidZia nustatyti ligoninés
atsparumo lygj, jvertinant jos gebéjimg islikti funkcionaliai ir teikti bdtinas paslaugas jvairiy
gresmiy metu.

HSI kontrolinis sgrasas apima pagrindines saugumo sritis: infrastrukttirg, technine
jranga, personalo pasirengima, valdymo sistemas ir veiklos testinumo uZztikrinima. Ver-
tinimas atliekamas naudojant struktdruotg klausimyng, kuris padeda identifikuoti stiprigsias
sritis ir galimus trakumus.

Ligoninés saugumui jtakg daro jvairios kilmeés grésmes, kurios gali sutrikdyti sveikatos
prieZidros paslaugy teikimg, pakenkti infrastruktdrai ar personalo bei pacienty saugai. Siame
modulyje identifikuojamos pagrindinés grésmiy kategorijos, svarbios vertinant jstaigos pasi-
rengimg ekstremaliosioms situacijoms.

1. GEOLOGINES GRESMES
« Zemes drebéjimai
+ vulkaninis aktyvumas ir iSsiverzimai
* sausieji masiy slinkimai (nuosliauzos)
* cunamiai
* kitos geologinés gréesmes (pvz., uolieny griatys, Zemes jgriuvos, purvo nuosliauzos)

~

—

2. METEOROLOGINES GRESMES

* tornadai
* vietinés intensyvios audros

3. HIDROLOGINES GRESMES

* upiy potvyniai
* staigus (flash) potvyniai

4. KLIMATINES GRESMES

+ ekstremalios temperatdros (karsc¢io bangos, stipras Salciai)
* sudeétingos ziemos sglygos

5. BIOLOGINES GRESMES

* epidemijos ir pandemijos

* naujos ar nuo gyvany plintancios infekcineés ligos

* maisto toksikologiniai protrakiai

* kenkeéjy invazijos (pvz., vabzdziy ar grauziky plitimas)

6. ZMOGAUS VEIKLOS SUKELTOS GRESMES / TECHNOLOGINES GRESMES

* pramoninés avarijos (cheminés, radiacinés)
« gaisrai (jskaitant pastato vidaus gaisrus)
+ cheminiai, biologiniai ir radiologiniai uzterSimai



7. SOCIALINES GRESMES

« grésmes ligoninés pastatui, personalo ir pacienty saugumui
+ ginkluoti konfliktai

* socialiniai neramumai (jskaitant protestus)

* masiniai susibarimai

* gyventojy migracija (pabégeéliy srautai)

* kitos socialinés grésmes (pvz., sprogimai, teroro aktai)

8. GEOTECHNINIY GRUNTO SAVYBIY GRESMES

* grunto suskystéjimas
« molingi ar kitaip nestabilUs gruntai
* nestabilUs Slaitai

Toliau pateikiamas 151 _klausimo rinkinys, sudarytas remiantis PSO Hospital Safety Index
(HSI) 1 modulio metodika. Si studijos dalis analizuoja grésmes, turincias jtakos ligoninés saugu-
mui, ir vertina ligoninés funkcijas bei atsakomybe kriziy valdymo procese.

2.1 LIGONINIY SAUGUMO INDEKSAS

1. Sunkas pastato konstrukcijos pazeidimai
Jvertinti, ar pastate buvo gritciy, jtrakimy, deformacijy. Jei buvo - turi bati atlikti ekspertiniai
vertinimai ir pasalinti defektai.

2. Statybos ar remonto darbai pagal saugos standartus
Patikrinti, ar visi darbai atlikti pagal STR, prieSgaisrinius ir higienos reikalavimus.

3. Modernizacijos poveikis konstrukcijai
Jsitikinti, kad rekonstrukcijos nepakenké pastato stabilumui (pvz., nepasalintos laikancios sie-
nos).

2.2. KONSTRUKCIJOS ATSPARUMAS IR STATINIO
SAUGUMAS

4. Konstrukcinés sistemos projektas
Ar pastato konstrukcija suprojektuota pagal galiojancius normatyvus.

5. Bendras pastato techninis stovis
Ar néra nusidévejimo, jtrakimy, deformacijy.

6. Statybiniy medziagy buklé
Ar néra korozijos, drégmes, pelésio, medziagy irimo.

7. Nestruktariniy elementy poveikis konstrukcijai
Ar pertvaros, pakabinamos lubos, sunkls elementai nekelia griaties rizikos.

8. Gretimy pastaty artumas
Ar néra rizikos, kad gridvant kaimyniniam pastatui bus paZzeista ligoniné.

9. Pastaty artumas ir ,,tunelio efektas”
Ar tarp pastaty néra véjo tuneliy, didinanciy pavojuy.
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10. Konstrukcijos atsarginiai elementai
Ar yra redundancija - papildomi elementai, kurie perimty apkrovas.

11. Konstrukciniy jungciy baklé
Ar jungtys (varztai, suvirinimai, mazgai) yra saugios.

12. Kolony ir sijy laikomoji galia
Ar konstrukcija gali atlaikyti apkrovas ekstremalios situacijos metu.

13. Pamaty saugumas
Ar néra grunto slinkimo, jgriuvy, vandens infiltracijos.

14. Pastato plano netolygumai
Ar néra konstrukciniy asimetrijy, didinanciy griaties rizika.

15. Fasado netolygumai
Ar fasado elementai tvirtai pritvirtinti.

16. Auksty aukscio netolygumai
Ar néra konstrukciniy silpny viety deél skirtingy auksty.

17. Stogo konstrukcijos vientisumas
Ar stogas nepazeistas, ar atlaiko sniego apkrovas.

18. Atsparumas kitoms grésméms
Véjui, smagiams, vibracijai, transporto poveikiui.

2.3. ARCHITEKTURINIS SAUGUMAS IR VIDAUS

ERDVIY TINKAMUMAS

19. Nestruktiriniy elementy pazZeidimai

Ar pertvaros, lubos, apdaila saugios.

20. Dury, jéjimy ir iSéjimy buaklé

Ar durys neuzstringa, ar tinkamai atsiveria evakuacijos metu.

21. Langy ir Zaliuziy baklé
Ar néra pavojingy jtrakimuy, ar langai saugus véjo apkrovoms.

22. ISoriniy sieny buaklé
Ar néra atSokusiy apdailos elementy.

23. Stogo dangos buklé
Ar néra pratekéjimy, pazeidimy.

24. Turéklai ir apsauginés konstrukcijos
Ar laipty ir balkony turéklai tvirti.

25. Tvoros ir iSorinés sienos
Ar teritorija saugi, ar néra griaties rizikos.

26. Architektariniai elementai (karnizai, kaminai)
Ar jie tvirtai pritvirtinti.



27. Judéjimo salygos pastato iSoréje
Ar takai neslids, apSviesti, be kliaciy.

28. Judéjimo salygos pastato viduje
Ar koridoriai neuzgriozdinti, ar yra aisSkas zenklai.

29. Vidinés sienos ir pertvaros
Ar néra pazeidimy, kurie galéty kelti pavojy.

30. Pakabinamos lubos
Ar jos tvirtai pritvirtintos, nekelia griaties rizikos.

31. Lifty sistema
Ar liftai techniskai tvarkingi, ar turi avarinj rezima.

32. Laiptai ir pandusai
Ar atitinka saugos reikalavimus, ar neslidas.

33. Grindy dangos buaklé
Ar néra slydimo rizikos, pazeidimuy.

2.4. INFRASTRUKTUROS APSAUGA IR FIZINIS
SAUGUMAS

34. Kritinés infrastruktaros vieta
Ar elektros, vandens, dujy mazgai néra rizikos zonoje (pvz., rasyje, kur gali uzlieti).

35. PrivaZiavimo keliai j ligonine
Ar GMP, PAGD, policija gali privaZziuoti bet kokiomis sglygomis.

36. Avariniai iSéjimai ir evakuacijos keliai
Ar jie laisvi, pazyméti, apsviesti.

37. Pastato, jrangos, personalo ir pacienty fiziné apsauga
Ar yra apsaugos postas, vaizdo stebéjimas, kontrole.

3. KRITINES LIGONINES SISTEMOS

3.1. ELEKTROS ENERGIJOS TIEKIMO IR
APSVIETIMO SISTEMOS

38. Atsarginiy elektros Saltiniy galia
Generatoriai turi uztikrinti visy kritiniy skyriy veikima (priémimo, IT, operaciniy, intensyvios
terapijos).

39. Reguliaris atsarginiy Saltiniy bandymai
Generatoriai testuojami bent kartg per ménes;j ir po kiekvieno remonto.

40. Atsarginiy Saltiniy techniné baklé
Generatoriai, UPS ir baterijos turi bati techniskai tvarkingi.
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41. Elektros jrenginiy ir kabeliy baklé
Néra pazeisty laidy, perkaitimo, trumpuyjy jungimy rizikos.

42. Atsarginé vietiné elektros tiekimo sistema
UPS turi palaikyti IT sistemas, ventiliatorius, monitorius.

43. Valdymo pulty ir apsauginiy automatiky buaklé
Apsauginiai automatai veikia, néra gedimuy.

44. Apsvietimas kritinése zonose
Priemimo, operaciniy, IT, koridoriy apsSvietimas turi veikti net nutrtkus elektrai.

45. Vidiniy ir iSoriniy apSvietimo sistemy buklé
Lauko apSvietimas svarbus GMP privaziavimui ir evakuacijai.

46. ISorinés elektros sistemos ligoninés poreikiams
Elektros jvadai apsaugoti nuo potvyniy, mechaniniy pazeidimy.

47. Avarinis elektros tiekimo atkirimas
Yra procedra, kaip atkurti elektros tiekimg per 1-5 minutes.

3.2. TELEKOMUNIKACIJU IR RYSIO SISTEMOS

48. Anteny techniné buklé ir saugumas
Antenos pritvirtintos, nekelia grities rizikos.

49. Zemos jtampos instaliacijy baklé
Interneto, telefonijos kabeliai tvarkingi, apsaugoti.

50. Alternatyvios rySio sistemos
Radijo rysys, mobilus rysys, jei jmanoma - palydovinis.

51. Telekomunikacinés jrangos baklé
Serveriai, marsrutizatoriai, telefonijos jranga veikia.

52. ISoriniy telekomunikacijy sistemy poveikis
Néra trikdZiy i$ kity pastaty ar anteny.

53. Telekomunikacijy sistemy vietos saugumas
Serverinés apsaugotos nuo vandens, gaisro, jsilauzimo. J L

54. Vidiniy rysio sistemy buklé
Vidaus telefonai, skambuciai, pranesimy sistemos veikia.

55. RySio sistemy avariné prieZiara ir atkirimas
Yra IT specialistas ar sutartis su paslaugy teikéju.

3.3. VANDENS TIEKIMO SISTEMOS

57.Vandens saugojimo rezervuary vieta
Rezervuarai apsaugoti nuo uztersimo ir uZliejimo.
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58. Vandens paskirstymo sistemos saugumas
Vamzdynai sandarus, néra nuoteékiy.

59. Alternatyvus vandens tiekimo Saltinis
Sulinys, grezinys, cisterna arba sutartis su tiekéju.
60. Papildoma siurbliy sistema

Atsarginiai siurbliai gedimo atveju.

61. Vandens sistemy avariné prieZitira

Yra procedara, kaip atkurti tiekima.

62. Rezervuary ir siurbliy saugumas
Apsauga nuo uzSalimo, vandalizmo, tarsos.

3.4. PRIESGAISRINES SISTEMOS

62. Pasyviosios prieSgaisrinés apsaugos sistemos

PrieSgaisrines durys, pertvaros, evakuaciniai keliai.
63. Gaisro ir dimy aptikimo sistemos

DOmy detektoriai veikia visose zonose.

64. Gaisro gesinimo sistemos

Gesintuvai, sprinklerinés, hidratai veikia ir yra priziarimi.

65. Vandens tiekimas gaisro gesinimui
Vandens slégis pakankamas.

66. PrieSgaisriniy sistemy avariné prieZiara
Yra sutartis su prieSgaisrinés jrangos prizilrétojais.

3.5. ATLIEKY TVARKYMO SISTEMOS

67. Nepavojingy nuoteky Salinimo saugumas
Kanalizacija veikia, néra uzsikimsimuy.

68. Pavojingy nuoteky saugumas
Cheminés ir biologinés atliekos tvarkomos pagal taisykles.

69. Nepavojingy kietyjy atlieky tvarkymas
Reguliarus iSvezimas, saugios talpos.

70. Pavojingy kietujy atlieky tvarkymas
Atskiri konteineriai, Zenklinimas, saugus laikymas.

71. Atlieky tvarkymo avariné prieZiara
Yra alternatyvus atlieky iSvezimo planas.
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3.6. KURO SAUGOJIMO SISTEMOS

72. Kuro atsargos
Bent 72 val. generatoriy veikimui.

73. Kuro talpykly techniné buaklé
Néra korozijos, nuotékiy.

74. Saugus kuro saugojimo vietos parinkimas
Ne Salia pastato, ne rdsyje, ne potvyniy zonoje.

75. Kuro paskirstymo sistemos buaklé
VoZtuvai, Zarnos, jungtys tvarkingos.

76. Kuro atsargy avariné prieZitira
Yra proceddra kuro papildymui ekstremalios situacijos metu.

3.7. MEDICININES DUJOS

77. Dujy saugojimo viety lokacija
Gerai védinama, apsaugota zona.

78. Talpykly ir baliony saugumas
Pritvirtinti, neapvirsta, laikomi pagal taisykles.

79. Dujy paskirstymo sistemos buklé
Vamzdynai sandarus, voZtuvai veikia.

80. Baliony ir jrangos techniné buklé
Reguliariai tikrinama.

81. Alternatyvas dujy Saltiniai
Atsarginiai balionai, mobilTs Saltiniai.

82. Dujy sistemy avariné priezitra
Yra sutartis su techninés priezidros jmone.

3.8. HVAC (SILDYMAS, VEDINIMAS, ORO
KONDICIONAVIMAS)

83. HVAC jrangos vieta
NeuZliejama, lengvai pasiekiama priezidrai.

84. HVAC korpusy saugumas
Atsparas vibracijai, smagiams.

85. HVAC techniné buklé
Reguliariai prizidrima, kei¢iami filtrai.

86. Ortakiy ir vamzdyny tvirtinimas
Tvirtai pritvirtinti, nekelia griaties rizikos.
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87.Vamzdyny ir jungciy buklé
Sandaras, be korozijos.

88. Oro kondicionavimo jrangos buklé
Kompresoriai, ventiliatoriai veikia.

89. Oro srauty valdymas ir neigiamo slégio zonos

Infekciniy pacienty zonos veikia tinkamai.

90. Avarinis HVAC atklrimas
Yra procedara ir atsarginiai komponentai.

4. JRANGA IR APRUPINIMAS

91. Lentynuy ir jy turinio saugumas
Pritvirtintos, neapvirsta.

92. Kompiuteriy ir spausdintuvy saugumas
Apsaugoti nuo elektros trikdziy.

93. Operaciniy jrangos saugumas
Jranga techniskai tvarkinga, kalibruota.

94. Radiologinés jrangos saugumas
Atitinka radiacinés saugos reikalavimus.

95. Laboratorinés jrangos saugumas

Reagentai laikomi tinkamai, biosauga uZztikrinta.

96. Skubios pagalbos jrangos buklé
Defibriliatoriai, monitoriai veikia.

97. Intensyvios terapijos jrangos buklé
Ventiliatoriai, siurbliai, monitoriai parengti.

98. Vaistinés jrangos saugumas
Temperataros kontrolé, apsauga nuo vagysciy.

99. Sterilizacijos jrangos baklé

Sterilizatoriai kalibruoti, ciklai dokumentuojami.

100. Nudegimy prieZiaros jrangos bukleé
Specializuota jranga parengta.

101. AkuSerinés ir neonatologinés jrangos buklé

Inkubatoriai, monitoriai veikia.

102. Branduolinés medicinos jrangos saugumas

Radiaciné kontrolé, kalibravimas.

103. Jrangos saugumas kituose skyriuose
Reguliards patikrinimai.
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104. Vaistai ir medicinos priemonés
Atsargos, galiojimo kontrolé.

105. Sterilds instrumentai
Tinkamas laikymas, sterilumas.

106. Speciali ekstremalioms situacijoms jranga
MobilQs rinkiniai, neStuvai, triage priemonés.

107. Medicininiy dujy tiekimas
Deguonies tiekimas nepertraukiamas.

108. Mechaniniai respiratoriai
Atsarginiai respiratoriai parengti.

109. Elektromedicininé jranga
Apsauga nuo elektros trikdziy.

110. Gyvybe palaikanti jranga
Visada parengta naudojimui.

111. Gaivinimo veZiméliai
Pilnai sukomplektuoti, reguliariai tikrinami.

5. KRIZINIU SITUACIHY IR KATASTROFUY
VALDYMAS

112. Ekstremaliyjy situacijy komitetas
Formaliai paskirtas, aktyvus.

113. Komiteto nariy funkcijos ir mokymai
Aiskiai apibréztos atsakomybés.

114. Ekstremaliyjy situacijy koordinatorius
Atsakingas uzZ visg reagavima.

115. Parengties programa
Reguliards mokymai, plany atnaujinimas.

116. Incidenty valdymo sistema (ICS)
Naudojama pagal tarptautinius standartus.

117. Kriziy operacijy centras (EOC)
Patalpa su rysiais, jranga, dokumentais.

118. Bendradarbiavimas su vietos tarnybomis
PAGD, GMP, policija, savivaldybé.

119. Bendradarbiavimas su sveikatos sistema
Kitos ligoninés, NVSC, laboratorijos.



6. REAGAVIMO IR ATKURIMO
PLANAVIMAS

120. Reagavimo planas
Pagrindinis dokumentas ekstremalioms situacijoms.

121. Specialieji planai
Pandemijos, gaisrai, cheminiai incidentai, radiologija.

122. Plany aktyvavimo procediiros
Kada ir kaip jjungiamas planas.

123. Pratybos ir korekciniai veiksmai
Bent kartg per metus.

124. Atkarimo planas
Kaip atnaujinti veiklg po incidento.

7. KOMUNIKACIJA IR INFORMACIOS
VALDYMAS

125. Avariné komunikacija
Vidiniai ir iSoriniai rysiai.

126. Suinteresuotyjy Saliy sarasas
Tiekéjai, partneriai, institucijos.

127. Komunikacija su visuomene
Oficialts praneSimai, ziniasklaida.

128. Pacienty informacijos valdymas
Duomeny apsauga, privatumas.

8. ZMOGISKIE]JI ISTEKLIAI

129. Personalo kontakty sgrasas
Nuolat atnaujinamas.

130. Personalo prieinamumas
Budéjimai, rezervinés komandos.

131. Personalo mobilizavimas
Kaip greitai pritraukti papildomga personala.

132. Pareigy paskirstymas
Aiskios funkcijos reagavimo metu.

133. Personalo gerové
Psichologiné parama, poilsio organizavimas.
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9. LOGISTIKA IR FINANSAI

134. Sutartys su tiekéjais
UZtikrina nenutrdkstamg tiekima.

135. Transportas ekstremalioms situacijoms
Pacienty, personalo, resursy judéjimas.

136. Maistas ir vanduo
Atsargos bent 72 val.

137. Finansiniai iStekliai
Avariniai fondai, greitas finansavimas.

10. PACIENTU PRIEZIURA IR PAGALBINES
PASLAUGOS

138. Skubios ir intensyvios pagalbos testinumas
Nepertraukiamas veikimas.

139. Klinikinés pagalbinés paslaugos
Laboratorija, radiologija, vaistiné.

140. Galimybé padidinti plota
Laikinos lovos, papildomos zonos.

141. Triage masiniy nelaimiy metu
Spalviné sistema, mokymai.

142. Triage kortelés ir logistika
Priemones parengtos.

143. Pacienty nukreipimo sistema
Koordinuotas srauty valdymas.

144. Infekcijy kontrolés procediiros
Izoliacija, higiena, PPE.

145. Psichosocialinés paslaugos
Pagalba pacientams ir personalui.

146. Po mirties procediiros
Laikinas laikymas, identifikavimas.

11. EVAKUACIJA, DEKONTAMINACIJA IR
SAUGUMAS

147. Evakuacijos planas
Marsrutai, atsakingi asmenys.
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148. Dekontaminacija
Cheminé, radiologiné, biologiné.

149. PPE ir izoliacija epidemijy metu
Apsaugos priemonés ir protokolai.

150. Avarinés saugos procediiros
Gaisras, sprogimas, infrastruktdros gedimai.

151. Kompiuteriniy sistemy saugumas
Duomeny apsauga, atsargines kopijos, kibernetinis saugumas.

HOSPITAL SAFETY INDEX (HSI)

Hospital Safety Index (HSI) - tai priemoné, skirta iSsamiai jvertinti ligoninés saugumg ir
jos gebéjimg islaikyti veiklos testinumg bei teikti sveikatos prieziGros paslaugas ekstremaliy
situacijy metu. Vertinimas apima ligoninés funkcionavimg jvairiy grésmiy sglygomis: stichiniy
nelaimiy, infrastruktdros sutrikimy, epidemijy, masiniy nelaimiy, taip pat ginkluoty konflikty.

Pateikti kriterijai sudaro detalig sriCiy, kurias reikia analizuoti, apzvalga. Jie apima technine
infrastrukttrg, medicinos jrangg, saugos sistemas, darbo organizavimg, kriziy valdyma, Zmogis-
kuosius ir logistinius isteklius. Sis sgrasas gali bati naudojamas vertinant ligoniniy ir kity sveika-
tos prieziQros jstaigy pasirengimg veikti krizés metu, jskaitant katastrofas ir karo situacijas, taip
pat planuojant tobulinimo priemones ir stiprinant sveikatos apsaugos sistemos atsparuma.
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Il. TEISINIS REGULIAVIMAS LENKIJOJE

IR LIETUVOJE EKSTREMALIY SITUACIJU
ATVEJU

1. 2024 M. GRUOD?IO 5 D. LENKIJOS |STATYMAS DEL GYVENTOJY AP-
SAUGOS IR CIVILINES GYNYBOS (JSIGALIOJO 2025 M. SAUSIO 1D.)

Jstatymas nustato:

* gyventojy apsaugos ir civilinés gynybos uzdavinius,

* institucijas ir subjektus, atsakingus uz Siy uzdaviniy jgyvendinimg,

* gyventojy apsaugos ir civilinés gynybos planavimo principus,

* grésmiy aptikimo, perspéjimo ir informavimo sistemy veikimo principus,

* kolektyvinés apsaugos statiniy naudojimo, apskaitos ir techninius reikalavimus,
* civilinés gynybos organizavimo ir personalo pritraukimo tvarka,

* gyventojy apsaugos ir civilinés gynybos finansavima.

2.2025 M. SAUSIO 23 D. LENKIJOS VYRIAUSYBES NUTARIMAS DEL GYVEN-
TOJUY APSAUGOS IR CIVILINES GYNYBOS PROGRAMOS TURINIO

Nutarime nustatoma, kad programoje turi bati nurodyta:

+ kiekvieno uzdavinio jgyvendinimo forma ir apimtis,

* planuojamos lésos ir jy paskirstymas (ypac daugiametéms priemonéms),
* institucijos, skiriancios finansavimg,

* institucijos ir subjektai, vykdantys uzdavinius,

* jgyvendinimo grafikas ir prioritetiniai uzdaviniai.

3. 2025 M. VASARIO 21 D. LENKIJOS VYRIAUSYBES NUTARIMAS DEL STA-
TINIY PRIPAZINIMO APSAUGINIAIS STATINIAIS KRITERIJY

Nutarimas nustato techninius ir funkcinius reikalavimus, kuriuos turi atitikti statiniai ar jy
dalys, kad baty pripazinti apsauginiais statiniais pagal jstatymg. Tai taikoma tiek naujiems sta-
tiniams, tiek senesniems (pvz., sovietmecio sléptuvéms), kurie gali bati pritaikyti ir jtraukti j
gyventojy apsaugos sistema.

Svarbu ligoninéms:

* Kai kurios ligoninés patalpos (pvz., rasiai, sléptuvés, pozeminés salés) gali bati oficialiai
pripazintos apsauginiais statiniais. Tai reiskia, kad ligoniné tampa ir civilinés gyventojy ap-
saugos vieta oro ataky, bombardavimy ar CBRN grésmiy metu.

* Ligoninés direktorius atsako uz Siy patalpy parengtj ir jranga (ventiliacijg, vandens atsar-
gas, sanitarines sglygas).
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4. 2025 M. VASARIO 25 D. LENKIJOS VYRIAUSYBES NUTARIMAS DEL
GYVENTOJUY APSAUGOS IR CIVILINES GYNYBOS PRATYBY

Ligoninés privalomai jtraukiamos j pratybas, kurias organizuoja vaivadijos ir savivaldybés.

Pratybos apima:

+ vadovaujancio personalo parengimg koordinuoti gyventojy apsaugos ir civilinés gynybos
veiksmus,

+ vadovaujancio personalo gebéjimy tobulinimg esant iStekliy trakumui ir krizés sglygoms,

* pasirengimo ir bendradarbiavimo tarp institucijy patikrinima,

« komandiniy veiksmy ir sgveikos su gyventojy apsaugos institucijomis treniruotes,

* geryjy praktiky taikymo patikrg (rysys, duomeny apsauga, gelbéjimo procedaros, kompe-
tencijy paskirstymas),

+ dokumentacijos pildymo gebéjimy vertinima.

Pratyby formos:
I —

* Praktinés pratybos - realiy pajégy ir priemoniy panaudojimas (pvz., greitosios pagalbos,
gaisrinés, gelbéjimo jrangos).

« Stabinés pratybos - vykdomos salése ar simuliacijy badu:
* osprendimy priémimo Zaidimai,
« vadovavimo ir koordinavimo treniruotés.

5. 2025 M. KOVO 3 D. LENKIJOS VYRIAUSYBES NUTARIMAS DEL GYVEN-
TOJY APSAUGOS UZDUOCIY VYKDYMO SUSITARIMY

Nutarime nustatoma, kad susitarimuose turi bati nurodyta:

* gyventojy apsaugos ir civilinés gynybos uzduociy sarasas,

* jy jgyvendinimo formos ir apimtis,

* finansavimo dydis ir forma (ypac daugiametéms priemonéms),
+ finansavimo Saltiniai,

+ atsakingos institucijos ir subjektai,

* jgyvendinimo grafikas ir prioritetai.

Ligoninéms tai suteikia galimybe gauti finansavima:
I ——

* avariniy plany rengimui,

* krizinés jrangos jsigijimui,

* civilinés gynybos pratybomes,

* patalpy pritaikymui kaip apsauginiams statiniams.
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PAGRINDINIAI LIETUVOS TEISES AKTAI, SUSIJE SU KRIZIY VALDYMU IR
CIVILINE SAUGA

TEISES AKTAS

NAUJAUSIA
REDAKCIJA /
ISIGALIOJIMAS

PASKIRTIS

Kriziy valdymo ir
civilinés saugos jstaty-
mas

Civilinés saugos jstaty-
mas

Valstybés rezervo jstaty-
ma

Mobilizacijos ir
priimanciosios Salies
paramos jstatymas

Sveikatos sistemos
jstatymas

Kibernetinio saugumo
jstatymas

LR Vyriausybés nutari-
mas Nr. 1317

2022 m. redakcija;
pirminis jsigalio-
jimas - 1998-12-31

2023 m. redakcija;
atnaujintas nuo
2010 m.

2023 m. redakcija

2023 m. redakcija

2024 m. redakcija

2023 m. redakcija

2023 m. redakcija
(priimtas 2022-12-29)

Nustato nacionalinj kriziy valdymo
modelj, ekstremaliyjy situacijy
operacijy centry veiklg, informaci-
jos sklaidos principus, institucijy
bendradarbiavima.

ApibréZzia civilinés saugos siste-
mos teisinius ir organizacinius
pagrindus, valstybés institucijy,
savivaldybiy, jmoniy ir gyventojy
pareigas pasirengiant ekstrema-
liosioms situacijoms.

Reglamentuoja valstybés materi-
aliniy istekliy (rezervy) kaupima,
valdymag ir panaudojimg eks-
tremaliy situacijy, mobilizacijos ar
karo metu.

Nustato mobilizacijos organiza-
vimg, sveikatos sistemos pasi-
rengimg mobilizacijai, priimancio-
sios Salies paramos (Host Nation
Support, HNS) mechanizmus.

ApibreéZia Sveikatos apsaugos
ministerijos ir asmens sveikatos
priezidros jstaigy funkcijas eks-
tremaliyjy situacijy prevencijoje,
reagavime ir atkdrime.

Nustato kibernetinio saugumo rei-
kalavimus, kibernetiniy incidenty
valdymo tvarkg, CRP (kibernetinio
saugumo parengties) lygius.

Jgyvendina civilinés saugos
jstatyma: nustato ekstremaliyjy
situacijy paskelbimo tvarka, ope-
racijy centry steigima, savanoriy
veiklos kompensavimg, institucijy
bendradarbiavimo principus.

https://e-seimas.Irs.[t/portal/legalActEditions/It/TAD/TAIS.69957?faces-redirect=true

https://e-seimas.Irs.lt/portal/legalActEditions/It/TAD/TAIS. 108263

https.//pagd.irv.It/It/

21



I1l. LIGONINES PASIRENGIMO

FAZE (IKI GRESMES ATSIRADIMO)

* Parengti ir nuolat atnaujinti karo meto veiklos plang (Ligoninés apsaugos plang).

* Paskirti kriziy valdymo komandg (administracija, skyriy vadovai, techninés tarnybos, ap-
sauga).

* Organizuoti personalo mokymus: gyventojy apsauga, triage, karo medicinos pagrindai,
evakuacijos procedaros.

* Sukaupti atsargas maziausiai 72 valandoms: vaistai, infuziniai tirpalai, tvarsliava, kraujo
komponentai, asmens apsaugos priemoneés, kuras, maistas, vanduo.

* Patikrinti technines sistemas: generatoriai, vandens talpos, avarinés komunikacijos siste-
mos.

* Nustatyti ligoninés zonas: triage, masinio priémimo zona, CBRN izoliavimo patalpa,
evakuacijos zona, sléptuvé.

Ligoninés personalo sgraso sudarymo schema
katastrofos ar konflikto atvejui

1. POREIKIY IDENTIFIKAVIMAS

* Jvykio tipas: stichiné nelaimé, technologiné avarija, epidemija, ginkluotas konfliktas.
« Grésmeés mastas: vietinis / regioninis / nacionalinis.
* Galimos uzduotys: evakuacija, skubioji medicina, pagalba civiliams, logistika, saugumas.

2. PERSONALO KATEGORIJOS

1) Medicinos ir gelbéjimo personalas
+ gydytojai (chirurgai, traumatologai, anesteziologai, vidaus ligy gydytojai, pediatrai),
* slaugytojai ir paramedikai,
* kriziy psichologai ir psichiatrai,
* radiologijos technikai, laborantai, vaistininkai.

2) Techninis personalas
* medicinos jrangos technikai,
+ elektrikai, mechanikai, santechnikai,
* IT specialistai (informacinés sistemos, rysys).

3) Logistika ir aprapinimas
* vairuotojai (greitosios, sunkusis transportas),
+ sandélininkai, atsakingi uz kurg, vandenj, maista,
* viréjai ir pagalbinis virtuves personalas.

4) Saugumas ir apsauga

* fizinés apsaugos darbuotojai (bendradarbiaujant su policija, kariuomene, ugniagesiais),
* saugos asmenys atsakingi uZ patekima j teritorijg ir evakuacija.

5) Administracija ir koordinavimas

* jstaigos vadovybé / kriziy Stabas,
+ atsakingi uz dokumentacijg, ataskaitas, rysj su kriziy valdymo centrais.
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3. PERSONALO SARASO STRUKTURA

* Vardas, pavardé

* Pareigos / specializacija

* Telefono numeris / avarinis kontaktas

*+ Atsakomybés sritis

* Darbo prieinamumas (pvz., 24/7, tam tikros valandos)
* Atsarginis asmuo (backup)

4. PLANAVIMO PRINCIPAI

* Rezervinis personalas - kiekvienai kritinei funkcijai skirti bent 2 darbuotojus.
* Darbo pamainos - uZtikrinti veiklos testinumga (pvz., 12 val. budéjimai).

* Kompetencijy tikrinimas - reguliaras mokymai ir kriziy pratybos.

* Sgraso atnaujinimas - bent kas 6 ménesius.

* Kopijos - popieriné ir skaitmeniné versija, saugoma kriziy Stabe.

INSTITUCIJOS, DALYVAUJANCIOS GYVENTOJY APSAUGOJE
Lenkijoje gyventojy saugos sistemoje dalyvauja:

* Vyriausybés saugumo centras,

* Valstybiné prieSgaisriné tarnyba ir savanoriSkos ugniagesiy organizacijos,
* gelbéjimo tarnybos,

* Lenkijos Raudonasis KryZius,

* skauty ir harceriy organizacijos,

* Caritas,

« medziotojy ir Zvejy sajungos,

* Lenkijos aeroklubas,

* oro paieskos ir gelbéjimo tarnyba (ASAR),

* jary paieskos ir gelbéjimo tarnyba (SAR).

GYVENTOJY APSAUGOS IR KRIZIY VALDYMO SISTEMA LIETUVOJE

Lietuvoje sistema grindZiama valstybés, savivaldybiy ir visuomeniniy organizacijy ben-
dradarbiavimu. Pagrindinés institucijos:

* Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerija,
* PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas (PAGD),
* Nacionalinis kriziy valdymo centras.

Papildomai veikia:

* Lietuvos policija,

* Valstybés sienos apsaugos tarnyba,

* Lietuvos kariuomeneé (operaciné ir logistiné parama),

* Greitosios medicinos pagalbos tarnyba,

+ Nacionalinis visuomeneés sveikatos centras (epidemiologija, biologinés grésmés),
* Lietuvos Raudonasis KryZzius,

* Lietuvos Sauliy sajunga (paramilitariné organizacija, remianti civiline gynyba).
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IV. ALTERNATYVIOS HOSPITAL-

IZACIJOS VIETOS (AHV)

(atitikmuo ZMSZ - Zespoty Zastepczych Miejsc Szpitalnych)
1. APIBREZIMAS IR TIKSLAS

Alternatyvios hospitalizacijos vietos (AHV) - tai laikinos medicininés struktaros, organi-
zuojamos uz esamy ligoniniy riby, siekiant:

+ padidinti viety skaiciy suZeistiesiems ir ligoniams,
* sumazinti rajoniniy ir regioniniy ligoniniy apkrova,
« uztikrinti gydymo testinumg, kai sveikatos apsaugos sistema yra perkrauta.

2. TEISINIS PAGRINDAS IR KOORDINAVIMAS

Alternatyviy hospitalizacijos viety (lenk. Zastepcze Miejsca Szpitalne - ZMSZ) kdrimas ir
plétra kyla iS vieSojo administravimo institucijy pareigy gyventojy apsaugos ir civilinés gynybos
srityje. Sias pareigas nustato 2024 m. gruodzio 5 d. priimtas jstatymas ir jo jgyvendinamieji
teisés aktai.

Lenkijoje organizavimu uZsiima Vaivadijy ir savivaldybiy saugumo ir kriziy valdymo pada-
liniai, bendradarbiaujant su:

* vaivada

* savivaldybémis,

* ligoninémis,

* Valstybine greitosios medicinos pagalbos tarnyba,
* kariuomene,

* RARS (Vyriausybine Strateginiy Rezervy Agentara).

Lietuvos kontekste:

* Lietuvoje funkciskai analogiski sprendimai egzistuoja civilinés saugos, gyventojy apsaugos
ir kriziy valdymo sistemoje. Jie aktyvuojami ekstremaliyjy situacijy, katastrofy, epidemijy
ar karinio pavojaus metu. Siy struktdry organizavimas grindZziamas sveikatos apsaugos
sistemos, kriziy valdymo institucijy ir kariuomenés bendradarbiavimu.

Lietuvoje taikomos alternatyvios hospitalizacijos formos:

* Laikini medicinos punktai ir kariniai lauko Stabai, organizuojami Lietuvos kariuomeneés (taip
pat bendradarbiaujant su NATO).

+ Adaptuotos civilinés patalpos, tokios kaip sporto salés, mokyklos, parody centrai, pritaiko-
mos hospitalizacijai ar ilgalaikei priezidrai.

* Mobiliosios medicinos komandos ir triage punktai, veikiantys uz jprastos ligoninés infras-
truktaros riby.

* Rezervinés ligoniniy lovos, numatytos regioniniuose kriziy valdymo ir sveikatos sistemos
planuose.
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3. LOKACIJA IR INFRASTRUKTURA
Alternatyvios hospitalizacijos vietos (AHV) gali biti jrengiamos:

* sporto salése, mokyklose, internatuose, kulttros centruose,

* nenaudojamuose ligoniniy ar sanatorijy pastatuose,

* poliklinikose, vaistiniy punktuose, laboratorijose,

» moduliniuose palapiniy miesteliuose (pvz., kariuomeneés ar PAGD resursai).

Minimalds reikalavimai

* vandens, elektros ir kanalizacijos prieinamumas,
+ galimybé transportuoti pacientus greitosios pagalbos automobiliais,
* logistinis aprapinimas (maistas, medicininés atliekos).

4. ORGANIZACINE STRUKTURA

* AHV vadovas - paprastai skiriamas vaivados/ mero, suderinus su ligonine.
* Personalas: gydytojai, slaugytojai, paramedikai, technikai, savanoriai (medicinos rezervas,
kariuomené, sSauliai, NVO).

AHV moduliai

* priémimo ir triage zona,

* stebéjimo - vidaus ligy skyrius,

* proceddry ir tvarstymo zona,

* intensyviosios priezidros zona (kelios lovos su neSiojamais respiratoriais),
* logistika (vaisty sandélis, aparatdra, lauko virtuve).

5. AHV uzdaviniai

* suzeistyjy priemimas ir raSiavimas (katastrofinis triage),

* pagrindinés medicininés pagalbos ir stabilizavimo teikimas,

* lengvy atvejy gydymas,

* sunkiy pacienty paruosSimas evakuacijai j aukStesnio lygio ligonines,

* bendradarbiavimas su Valstybine greitosios medicinos pagalbos tarnyba ir kariuomene.

6. Veikimo principai

* Parengties (iSskleidimo) laikas: priklausomai nuo vietos ir turimy iStekliy - nuo keliy iki ke-
liolikos valanduy.

* Veiklos trukmé: iki tol, kol atkuriamas ligoniniy pajégumas arba pradedami veikti lauko /
kariniai ligoniniy vienetai.

« Aprapinimas ir logistika: uztikrinami savivaldybiy, RARS, kariuomeneés arba kity kriziy valdy-
mo institucijy.

* Pratybos: privalomai tikrinama per regionines ir vietos gyventojy apsaugos bei civilinés
gynybos pratybas.

7. Praktinis pritaikymas

* Masinis suZeistyjy antpladis dél transporto, pramoniniy ar stichiniy katastrofy.

* Ligoniniy pajégumuy stiprinimas epidemijy metu (pvz., COVID-19 laikini ligoniniy padaliniai).
« Medicininis aprapinimas ginkluoto konflikto metu (lauko ligoninés).

* Lovy skaiciaus didinimas migracijos ar humanitariniy kriziy metu.
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V. PAVOJAUS FAZE (INFORMACIJA

APIE GRESME AR GALIMA ATAKA)

Pagrindiniai veiksmai gavus informacija apie pavojy:

* Aktyvuoti ligoninés kriziy valdymo komanda.

* Jgyvendinti veiksmy plang karo grésmés ar ypatingosios padéties metu.

« Sustiprinti fizine objekto apsauga, apriboti patekimg pasaliniams asmenims.

* Patikrinti personalo prieinamumag, iSkviesti rezervinius darbuotojus (pagal mobilizacijos
plang).

* Parengti skyrius masinio suZzeistyjy srauto priémimui (atlaisvinti lovas, atidéti planines
proceddras).

PROCEDUROS AKTYVAVUS PAVOJAUS SIGNALA

1. Ligoninés mobilizacijos procedira

+ Automatinis personalo iSkvietimas per SMS sistemg arba avarine rySio platforma.
* Informacijos perdavimas regioniniam kriziy valdymo centrui.

2. Masinio triage procedira
« Pazyméta ir aiskiai atskirta triage zona prie ligoninés.
* Bdtina jranga: spalvinés triage apyrankes, gelbéjimo rinkiniai, neStuvai.
* Paskirtas triage vadovas (atsakingas uZ rasiavimo procesg).
3. Infrastruktiros apsaugos procedira
* Jjungti elektros generatorius ir alternatyvius vandens tiekimo Saltinius.
* Apsaugoti IT sistemas ir dokumentacijg (neprisijungusios kopijos, atsarginiai serveriai).
* Nuolatinis rySys su strateginiy rezervy institucijomis dél vaisty ir kraujo atsargy.
Lietuvos kontekstas/ Lietuvoje Sias funkcijas atlieka:
* Lietuvos valstybés rezervy agentdra - strateginiy atsargy (vaisty, medicinos priemoniy,
apsaugos priemoniy) tiekimas.

+ Nacionalinis kraujo centras - kraujo ir jo komponenty tiekimas bei paskirstymas.

4. CBRN (cheminiy, biologiniy, radiologiniy ir branduoliniy grésmiy) apsaugos pro-
cedira

+ Dekontaminacijos zona prie pagrindinio jéjimo.

* Atskiras jéjimas ir iSéjimas pacientams, galimai paveiktiems CBRN medZiagy.
+ Dekontaminacijos rinkiniai ir apsauginiai drabuziai personalui.
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VI. VEIKSMU FAZE (MASINIS SUZEISTYJU

SRAUTAS / ATAKA PRIES MIESTA)

a) Triage ir pacienty rasiavimas

* Jrengti priesligonininio priémimo punktg prieSais Skubiosios pagalbos skyriy (SOR).
* Taikyti START arba SALT triage metodika:

* raudona - skubi pagalba,

* geltona - neatidélioting,

* Zalia - atidéliotina,

* juoda - mirtis / be galimybiy iSgyventi.
* Pirmenybeé teikiama pacientams su:

* oprasiskverbianciomis traumomis,

* omasyviu kraujavimu,

« okvépavimo taky pazeidimais,

+ odaugybinémis traumomis.

b) Ligoninés darbo organizavimas ekstremalios situacijos metu

* Traumatologija, Intensyviosios terapijos skyrius ir operacinis blokas pereina j 24/7 darbo
reZima.

* Maziau kritiniai skyriai pertvarkomi j papildomas lovy zonas.

« Uztikrinama minimali, bet nenutrtkstama pediatrijos, vidaus ligy ir akuserijos - ginekologi-
jos skyriy veikla.

+ Taikoma riboty istekliy medicina pagal principa: ,,didZiausia nauda didZiausiam Zmoniy
skaiciui” - etinis kriterijus, taikomas masiniy nelaimiy medicinoje.

c) Personalo ir pacienty apsauga

* Personalas ir pacientai prireikus nukreipiami j kolektyvinés apsaugos patalpas (rdsiai, ligo-
ninés sléptuves).

* ISduodamos individualios apsaugos priemonés (respiratoriai, CBRN apsaugos kostiumai).

* Atliekamos dekontaminacijos procedaros, jei yra cheminiy, biologiniy ar radiologiniy
grésmiy.

VIil. EVAKUACIJOS IR VEIKLOS

TESTINUMO FAZE

* Priimamas sprendimas evakuoti dalj pacienty j kitus gydymo centrus (derinama su regio-
no administracija ir kriziy valdymo institucijomis).
* Pirmenybé evakuacijai teikiama:
* stabilios baklés pacientams,
* [étinémis ligomis sergantiems,
« dializuojamiems pacientams,
* pacientams, kuriems batina testi onkologinj gydyma.
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* Ligoninéje lieka:
* kritinés baklés pacientai,
* intensyvios terapijos pacientai,
* pacientai, kuriems reikalingos gyvybe gelbstinfios operacijos.
* Medicininé dokumentacija pildoma supaprastinta forma (katastrofinés kortelés).

Lietuvos institucijos, koordinuojancios evakuacija ir veiklos testinuma:

* Nacionalinis kriziy valdymo centras

* Vidaus reikaly ministerija

* PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas (PAGD)
* Lietuvos policija

* Valstybés sienos apsaugos tarnyba (VSAT)

* Greitosios medicinos pagalbos tarnyba (GMP)

* Sveikatos apsaugos ministerija

* Nacionalinis visuomeneés sveikatos centras (NVSC)

* Lietuvos kariuomeneé

+ Savivaldybiy ekstremaliyjy situacijy komisijos

* Lietuvos Raudonasis KryzZius ir kitos humanitarinés organizacijos

VIIIl. LIGONINES EVAKUACIJOS

ALGORITMAS

BENDROJI EVAKUACIJOS PROCEDURA

+ Nustatomi pacienty evakuacijos prioritetai, atsizvelgiant j jy bakle ir tinkamiausig transpor-
to rasj (sanitarinis, oro ar gelezinkelio transportas).

« UZtikrinama nuolatiné koordinacija su kitomis regiono ligoninémis dél pacienty priémimo
galimybiy ir laisvy viety.

* Taikoma supaprastinta dokumentacija - renkami tik batini identifikaciniai duomenys ir es-
miné informacija apie paciento bakle bei suteiktg gydyma.

1. SPRENDIMAS DEL EVAKUACIJOS
Sprendimo Saltinis:

* Vaivada / Civilinés gynybos vadovas,
+ arba skubios grésmés atveju - ligoninés administracija, suderinus su kriziy valdymo centru.

Rizikos vertinimas: tiesioginé gresme (atakos, infrastruktdros pazeidimai, CBRN tarsa, van-
dens ar energijos tiekimo sutrikimai, apsaugos nebuvimas).

Lietuvos praktika:

Operatyvinj sprendimg dél ligoninés evakuacijos gali priimti ligoninés direktorius.
Didelio masto grésmiy atveju sprendimas derinamas arba tvirtinamas:

* Vidaus reikaly ministerijos,
+ Nacionalinio kriziy valdymo centro,
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* Sveikatos apsaugos ministerijos,
* Savivaldybés ekstremaliy situacijy komisijos.

2. LIGONINES PROCEDURY AKTYVAVIMAS

* SuSaukiama ligoninés kriziy valdymo komanda.

+ Skelbiamas pavojaus signalas ir informuojamas personalas.

+ UZmezgamas rysSys su institucijomis: vaivada, kriziy valdymo centras, GMP, kitos ligoninés.

+ Parengiama supaprastinta pacienty dokumentacija (evakuacinés kortelés, spalviniai Zzyme-
jimai).

3. PACIENTY RUSIAVIMAS (EVAKUACINIS TRIAGE)
Grupé | - evakuojami pirmiausia:

* stabilUs pacientai, kuriems batina testi gydymga (onkologija, dializé, 1étinés ligos),
+ néscios moterys, vaikai, asmenys su negalia.

Grupé Il - evakuojami véliau:
* pacientai, kuriems reikalinga intensyvi terapija ar gyvybe gelbstinfios operacijos.
Grupé Il - neevakuojami:

* kritinés baklés pacientai, kuriy transportuoti nejmanoma; jiems teikiama paliatyvioji pa-
galba vietoje.

4. PASIRENGIMAS TRANSPORTAVIMUI

+ Nustatomos evakuacijos trasos ir susirinkimo punktai.

* Pacientams suteikiamos identifikacinés apyrankeés, dokumentai, batini vaistai.

* ParuosSiama medicinos jranga ir priemones transportui.

+ Organizuoja konvojus: greitosios, autobusai, karinis, gelezinkelio ar oro transportas.

5. EVAKUACIJOS VYKDYMAS

* EiliSkumas: vaikai, néscios moterys, stabilds pacientai, véliau - pacientai, kuriems reikia
specializuotos prieziGros.

* Kiekvienas konvojus registruojamas regioniniame kriziy valdymo centre.

* Medicinos personalas paskiriamas lydeéti pacientus.

« Dokumentacija perduodama kartu su pacientu (pilna arba supaprastinta).

6. PACIENTY PRIEMIMAS

+ Koordinavimas su priimanciomis ligoninémis regione.
* Pacientai nukreipiami pagal vaivados parengtg evakuacijos plana.
* Patvirtinamas pacienty priémimas ir teikiamos ataskaitos atsakingoms institucijoms.

7. PERSONALDO IR TURTO EVAKUACIJA

* Minimalus personalo skaicius lieka rlpintis neevakuojamais pacientais.
+ Kita personalo dalis vyksta kartu su pacientais j priimancias jstaigas.
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+ Evakuojamos gyvybiskai svarbios atsargos: vaistai, kraujas, gyvybe palaikanti jranga.
* Apsaugoma medicininé dokumentacija (elektroninés ir offline kopijos).

8. LIGONINES PATALPY APSAUGA PO EVAKUACIJOS

* Objektas apsaugomas nuo plésimo ir sabotazo.
« UZtikrinama neevakuojamy pacienty apsauga.
+ Parengiamas galutinis raportas vaivadai/ merui ir Civilinés gynybos vadovybei.

IX. ATKURIMO IR STABILIZACIJOS FAZE

* Laipsniskas grjzimas prie jprastinio darbo rezimo.

* Atsargy papildymas, humanitarinés pagalbos priémimas.

* Psichologiné pagalba personalui ir pacientams.

* Nuostoliy ataskaitos teikimas vaivadai/merui, kariuomenei, policijai ir Sveikatos apsaugos
ministerijai.

Lietuvoje ataskaitos teikiamos:

* Nacionaliniam kriziy valdymo centrui,

* Vidaus reikaly ministerijai,

+ Sveikatos apsaugos ministerijai,
 Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui,
* PAGD,

* Lietuvos policijai.

X. KRIZINES SITUACIJOS PRATYBU SCE-

NARIJUS PASIENIO REGIONE SU TARP-
TAUTINES EVAKUACIJOS ELEMENTAIS

1. SITUACIJOS APRASYMAS

Prie pasienio esanCiame regione (X rajonas, Y savivaldybé) kaimyninéje valstybéje eskaluo-
jasi ginkluotas konfliktas. Pasienio teritorijoje fiksuojami ginkluoti incidentai, artilerijos apSau-
dymai ir didéjantis pabégéliy srautas. Dél augancios gréesmeés tampa bdtina imtis gyventojy
apsaugos priemoniy, jskaitant pasirengimg dalies pasienio gyventojy evakuacijai j sgjungine
valstybe (per sieng).

2. PRADINES PRIELAIDOS

* Pavojingoje teritorijoje gyvena apie 15 000 Zmoniy.
+ Savivaldybés teritorijoje yra: rajono ligoniné, 3 mokyklos, socialinés globos namai, strate-
giSkai svarbus pramoneés objektas.
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* Du pasienio kelio kontrolés punktai gali priimti evakuacijos srauta.
* Tarp valstybiy galioja dvisalis susitarimas dél civiliy priémimo ir medicininés pagalbos tei-
kimo.

3. ]VYKIY RAIDA

1. 1 diena: pasienyje jvyksta ginkluotas incidentas, apSaudomos kelios gyvenvietés, yra
civiliy auky. Valstybinis kriziy centras paskelbia 2-3 CRP pavojaus lygj ir padidina civilinés
saugos parengt;.

2. 2 diena: intensyvéja atakos, regione pazeidziama kritiné infrastruktdra (elektros linija,
vandentiekis). Savivaldybé aktyvuoja vietinius evakuacijos planus.

3. 3 diena: valstybés institucijos priima sprendimg dél civiliy evakuacijos j kaimynine 3alj,
nukreipiant juos j priemimo centrus.

4. OPERACINIAI VEIKSMAI
a) Evakuacijos organizavimas

+ Gyventojy apsaugos institucijos (gaisriné, savanoriai, kariuomené, policija, PCK (Lietuvos /
Lenkijos Raudonasis Kryzius), Caritas, skauty organizacijos) jrengia surinkimo punktus.
* Transportas: autobusai, greitosios pagalbos automobiliai, kariné technika gabena Zmones
iki sienos.
* Evakuacijos prioritetai:
1.Suzeisti ir sergantys asmenys (transportuojami j ligonines abiejose sienos puseése).
2.Vaikai, néscios moterys, senjorai ir nejgalieji.
3.Likusi gyventojy dalis.

b) Tarpvalstybiné koordinacija

* Bendras abiejy valstybiy kriziy Stabas keiciasi informacija apie evakuotyjy skaiciy ir laisvas
vietas priemimo centruose.

* Pasienio tarnybos pagreitina patikros procedaras.

* WHO ir UNHCR teikia humanitarine pagalbg (medikamentai, palapinés, psichologiné pa-
galba).

c) Veiksmai vietoje

* Evakuoti gyventojai nukreipiami j laikino apgyvendinimo vietas (mokyklas, sporto sales,
palapiniy stovyklas).

* Nevyriausybinés organizacijos (Caritas, PCK (Lietuvos / Lenkijos Raudonasis KryZius), PAH)
rdpinasi maisto, drabuZiy ir higienos priemoniy dalijimu.

* Medicinos tarnybos atlieka suzeistyjy rasiavimg (triage) ir nukreipia juos j tinkamas gydy-
mo jstaigas.

5. SPRESTINOS PROBLEMOS

* Pasienio punkty apkrova - batina atidaryti papildomus humanitarinius koridorius.

* Vietiniy ligoniniy viety trakumas - dalis suzeistyjy skraidinami j Salies gilumoje ar uzsienyje
esancias ligonines.

* Dezinformacija - plinta melagingi pranesSimai, batinas nuolatinis informavimas per vietos
Ziniasklaidg ir perspéjimo sistemas.

+ Evakuotyjy saugumas - panikos rizika, galimi sabotazo veiksmai.
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6. PRATYBUY / SCENARIJAUS REZULTATAS

« Civiliai saugiai evakuojami is tiesioginés grésmeés zonos.

« Dél tarpvalstybinio bendradarbiavimo ir tarptautiniy organizacijy jsitraukimo uztikrinamos
pagrindinés gyvenimo ir medicininés sglygos.

* Nacionalinés ir vietos tarnybos jgyja patirties koordinuojant didelio masto humanitarine
operacija.

KRIZINIS SCENARIJUS - PASIENIO LIGONINE SU
TARPTAUTINE EVAKUACIJA

1. SITUACIJOS APRASYMAS

Pasienio miestelyje esanti rajono ligoniné (200 lovy, jskaitant intensyvios terapijos skyriy,
chirurgijg, pediatrijg, ginekologijg, vidaus ligy skyriy) patiria kaimyninés valstybés konflikto
pasekmes. ] ligonine pradeda plasti apSaudyty teritorijy civiliai suZeistieji, o dél artéjanciy ko-
viniy veiksmy kyla poreikis evakuoti pacientus ir personalg.

2. PRADINES PRIELAIDOS

* Ligoninéje yra 120 pacienty ir 50 darbuotojy budin¢iame personalo poste.

* Ligoniné turi patvirtintg evakuacijos plang, suderintg su regiono ir rajono kriziy valdymo
centrais.

+ Pagal dvisalj susitarimg dalis pacienty gali bati evakuojami j kaimyninés Salies ligonines.

* Veikia bendradarbiavimas su gaisrine, policija, oro medicinos tarnyba, Caritas, PCKir vietos
savanoriais.

3. IVYKIY RAIDA

1. 1 diena: | ligonine plGsta suZzeistieji, skubios pagalbos skyrius perpildomas, jvedama tri-
age sistema (raudona, geltona, Zalia kategorijos).

2. 2 diena: pazeidZiama infrastruktdra - dingsta elektra, ribojamas vandens ir deguonies
tiekimas. Ligoniné pereina prie atsarginio maitinimo.

3. 3 diena: regiono valdzia ir RCB priima sprendimg pradéti dalies pacienty evakuacija |
Salies gilumoje ir uZsienyje esancias ligonines.

4. LIGONINES OPERACINIAI VEIKSMAI
a) Vidaus darbo organizavimas
* Ligoninés vadovas sukviecia kriziy Staba (administracija, vyr. gydytojas, vyr. slaugytoja, ad-
ministracijos vadovas).
« Skyriai sudaro pacienty, skirty evakuacijai, sarasus (prioritetai: intensyvioji terapija, vaiky
skyrius, pacientai, kuriems reikalingos operacijos).
+ Parengiama sutrumpinta medicininé dokumentacija (paciento evakuacijos kortelé).

b) Pacienty prioritetai

1. Skubi evakuacija: intensyvios terapijos pacientai, priklausomi nuo respiratoriaus, sun-
kiai operuoti pacientai.
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2. Antroji grupé: stabils pacientai, kuriems reikalingas testinis stacionarinis gydymas.
3. Like pacientai: galintys bati iSrasyti j namus arba nukreipti j priémimo centrus.

c) Evakuacija ir transportas

* Medicininis transportas: greitosios pagalbos automobiliai, oro medicinos tarnybos sraig-
tasparniai, karinis transportas.

« Civilinis transportas: autobusai stabilios bdklés pacientams, bendradarbiaujant su savi-
valdybe.

* Tarpvalstybiné koordinacija vykdoma per regiono kriziy valdymo centrg ir kontaktinius
punktus kaimyninéje Salyje.

d) Organizacijy parama

* PCKir Caritas padeda prizidréti létinius pacientus, dalija maistg ir drabuZius.
+ Skauty organizacijos teikia logistine pagalbg ir rGpinasi vaikais.
+ Kariuomeneé ir policija uztikrina ligoninés apsaugg ir transporto konvojavima.

5. SPRESTINOS PROBLEMOS

* Nepakankamas greitosios pagalbos automobiliy skaiCius - batina pasitelkti karinj ir oro
transporta.

* Vaisty ir deguonies trikumas - reikalingos tarpvalstybinés tiekimo grandinés.

* Personalas patiria stresg ir nuovargj - batina psichologiné pagalba.

* Pacientai be artimyjy - reikalinga socialiniy organizacijy globa.

+ Dezinformacija - gandai apie ,ligoninés palikima"” kelia panikg gyventojams.

6. REZULTATAS

* Saugiai evakuojami visi pacientai, kuriems batina hospitalizacija - dalis j Salies ligonines,
dalis j sgjungininky jstaigas.

« UZtikrinamas veiklos testinumas - pastate lieka minimalus personalas ir pacientai, kuriuos
galima saugiai gydyti vietoje.

* Ligoniné jgyja praktinés patirties tarpsieninés evakuacijos srityje, kuri bus naudinga toles-
niems kriziy jveikimams.
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